Kliconostvo BHS-A

U ambulanti se ¢esto susre¢emo s djecom koja dolaze na pregled zbog grlobolje, $to je
jedan od naj¢esc¢ih simptoma u djecjoj populaciji. Najées¢i uzroénik bakterijskog
faringitisa kod djece je beta-hemolitiCki streptokok grupe A (BHS-A), bakterija koja se lako
prenosi bliskim kontaktom medu ljudima, osobito u kolektivima poput skola i vrti¢a. lako
su infekcije uzrokovane BHS-A obi¢no samoograni¢avajuce i prolaze same od sebe, zbog
mogucih komplikacija preporucuije se lije¢enje antibioticima kako bi se sprijecile ozbiljnije
posljedice.

U slu€ajevima kada dijete nema simptome, ali se BHS-A izolira u brisu zdrijela, rije€ je o
klicono$tvu. Prema vazec¢im smjernicama, u takvim situacijama nije potrebno lije¢enje
antibioticima niti udaljavanje djeteta iz kolektiva jer kliconoSse BHS-A nisu u pove¢anom
riziku od razvoja komplikacija, niti predstavljaju znac¢ajan rizik za druge. Najc¢e$ée su
klicono$e djeca u dobi od 5 do 15 godina, posebno tijekom zimskih mjeseci kada su
respiratorne infekcije ¢esce.



